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+ Tomar los medicamentos segln
las recomendaciones del médico,
no suspenderlos.

+ En caso de cambiar de tratamiento
farmacoloégico o dosis, el examen se
realizara 7 dias después.

+ [raer camiseta manga corta.

+ Tener disponibilidad de tiempo el dia
siguiente, ya que se debe asistir a la
Clinica 24 horas después para retirar
el dispositivo.

+ Posterior a la colocacion del Holter,

puede realizar sus actividades
cotidianas sin ningun problema. (

Recomendaciones

+ Llegar 40 minutos antes del procedimiento
para realizar el proceso de facturacion.

+ Traer resumen de la historia clinica con
diagnostico y/o justificacion del examen.

+ Traer orden vigente de los medicamentos
que toma.

+ Presentar orden médica y autorizacion
vigente del procedimiento.

+ Tener en su casa pilas AA.




