CLINICA PREPARACION PARA PROCEDIMIENTOS

UNIVERSIDAD DE

LA SABANA DE RADIOLOGIA

RADIOGRAFIA PARA TEST DE ESCOLIOSIS
Preparacion para el examen

e Asistir con exdmenes previos si tiene. (no aplica para pacientes
hospitalizados y urgencias).

Para la preparacion se requiere tres dias:

Primer dia
e Debe tener dieta liquida (no consumir grasas, leche ni derivados de la
leche; no tomar bebidas oscuras, café ni chocolate; no ingerir dulces
ni gaseosas.)

e No fumar ni consumir bebidas alcohdlicas durante los dos dias del
tratamiento.

e Tomar jugos en agua, gelatina liquida, te en agua, limonada, agua sin
gas, consomé sin grasa, aromaticas, suero oral.

e No consumir alimentos sélidos y debe ingerir abundantes liquidos si
su condicion clinica lo permite.

Segundo dia
e Continuar dieta liquida. A las 4:00 pm debe tomar la mitad del frasco
de un laxante oral (Se sugiere Travad) mezclado con jugo de naranja
o limén y a la media hora la otra mitad igualmente mezclada, en
pacientes de tres a doce afios se administra un cuarto de laxante en |la
primera dosis y a la media hora el cuarto restante.

Tercer dia: (dia del examen)
e Asistir totalmente en ayunas.
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Requisitos

e Debe presentarse en ventanilla de admisiones del servicio de
Radiologia con 30 minutos de anticipacion ala hora de la cita con
orden médica y autorizacion vigente del procedimiento

e Para pacientes hospitalizados y urgencias se indicara preparacion,
previo llamado del servicio

e Asistir con examenes previos si tiene. (no aplica para pacientes
hospitalizados y urgencias)
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