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¡Cerramos el año 2023! En un proceso articulado de
gestión de cambio con perspectivas de crecimiento
basados en la reorganización, fortalecimiento, innovación
y decisión. 

Iniciamos el 2024 con expectativas y retos para lograr
posicionar a la Clínica Universidad de La Sabana cada vez
más alto dentro del marco de la excelencia,
comprometidos con los pacientes y los estudiantes en el
centro de nuestra misión.

Trabajemos juntos por lograr los mejores resultados:
profesionales, estudiantes y pacientes cada uno aporta
para construir y responder a las necesidades que nos
propone el entorno de salud enfermedad, juntos somos
¡Clínica Universidad de La Sabana!

Bienvenidos.
Dra.Hermecia Carolina Aponte Murcia

Subdirectora de Educación,
Investigación y Calidad 



El 25 de septiembre de 2023 fue publicada la Ley 2333 en la cual se
modifican las condiciones para ser certificados como hospital
universitario. En este momento cada uno de los requisitos es parte del
proceso de autoevaluación que llevamos al interior de la clínica y desde
el 2027 solo podrán llamarse hospitales universitarios aquellas
instituciones que cumplan estas condiciones.

La Clínica Universidad de la Sabana fue reconocida como hospital
universitario desde mayo de 2020 y tiene vigente este reconocimiento
por 7 años.

El primer requisito es ser acreditado por ICONTEC, organización
responsable a nivel nacional de garantizar el cumplimiento de forma
satisfactoria de los estándares en la prestación de los servicios en salud.

Nuestra institución está preparándose para recibir a los pares en el
primer trimestre de 2024 como parte del primer ciclo de seguimiento
posterior a la tercera visita de otorgamiento para la cual todos los
equipos han trabajado muy duro pero no podemos detenernos y
debemos seguir con el compromiso demostrado hasta ahora.

Contamos contigo, prepárate y ayúdanos a lograr la excelencia

Educación



Educación

Te ponemos un reto, ¿sabes que universidades tienen convenio
docencia con nuestra clínica? 

La mayoría de nuestros estudiantes son de la Universidad de La
Sabana, pero tenemos convenio y son parte activa de la vida

académica de la clínica estudiantes de la Universidad Nacional,
Universidad del Rosario, Universidad Manuela Beltrán y Escuela

Colombiana de ingenieros.

Y aquí va el segundo reto ¿Qué programas rotan con nosotros?
Medicina, enfermería, fisioterapia, psicología, ingeniería,

comunicaciones, pedagogía infantil, nutrición
Juntos somo hospital universitario

¿Cómo van las prácticas?



Prácticas internacionales
Durante el 2023 se reactivaron las prácticas
internacionales en la Clínica. 

Estudiantes de México, Argentina, España y
Reino Unido nos acompañaron al igual que
estudiantes de otras ciudades del país como
Bucaramanga se han venido a formar con el
equipo de docentes clínicos en los diferentes
servicios.

Para el 2024 continuamos con prácticas de
estudiantes de diferentes latitudes que como
parte de los convenios de internacionalización
de la Universidad de La Sabana inician prácticas
muy pronto.

Educación

Internado
Los internos son los estudiantes de medicina de los

últimos semestres que concluyen su proceso de formación
de forma experiencial realizando actividades prácticas.

Le damos la bienvenida al nuevo grupo que inició con
nosotros en diciembre de 2023 su internado básico y le

agradecemos al grupo que se acaba de graduar, son muy
importantes en el proceso institucional y su labor deja

huella en los pacientes, sus familias y todos nosotros.



Noticias

VII Encuentro Departamental De Tecnovigilancia Y IX Simposio
Departamental De Farmacovigilancia, Bogota, 29 De Septiembre Del 2022

El Dr. Wilson Briceño, médico farmacólogo clínico, participó como
ponente en el simposio de Farmacovigilancia y al respecto nos comenta:

“En esta presentación se mostró una herramienta que se utiliza en la
institución con el fin de descartar las diferentes causas del fallo
terapéutico  para trabajar en los problemas subyacentes que pudieron
causar. Se resalta en el trabajo que se debe realizar el análisis del fallo
terapéutico ya que se requiere de un trabajo multidisciplinario que
incluye al personal tratante, servicio de enfermería, servicio
farmacéutico y farmacología clínica”. 

Como parte de esta formación continua, Sanehia Mendoza, química
farmacéutica,  fue parte del equipo de la clínica que nos representó en
este evento con su asistencia.



Noticias

III Simposio internacional de enfermería cardiovascular. Auditorio Benjamín
Herrera. Universidad Libre Seccional- Pereira. 29 de septiembre de 2023. 

En este simposio, el tema principal abarcado en las 14 sesiones
realizadas por expertos profesionales de la salud fue demostrar el
preocupante pronóstico del aumento de personas que padecerán
falla cardiaca a medida que avanzan los años, y las estrategias
basadas en la educación por parte de los profesionales de
enfermería para mitigar la situación a tiempo. 

Angie Tatiana Carrillo Pinzón – Enfermera de consulta ambulatoria y cardiología



Noticias

Course: Goal setting & gait analysis: advanced methods for a patient-centered
strategy in spasticity. IXCELLENCE – IPSEN Pharma. 26 and 27 of october of

2023. Alcabideche, Portugal

La subdirectora médica, Dra. María Leonor Rengifo, nos cuenta sobre este curso: 

“Durante los días que estuve en el Centro de Medicina de Reabilitação de
Alcoitão, bajo la tutoría de los Drs. L. Gonçalves & Dr. L. J. Jacinto, pude conocer
las buenas prácticas que tienen en el esquema de tratamiento con toxina
botulínica, aplicación guiada por ecografía, de pacientes con espasticidad que
asisten a este centro, que es uno de los cuatro especializados en rehabilitación
en Portugal. Dentro de la actividad, se vio la aplicación del GAS (Goal
Attainment Scale), escala que también tenemos en nuestra institución.

Se plantea, presentar el proyecto de centro de entrenamiento latinoamericano
en manejo interdisciplinario de espasticidad en la Clínica Universidad de La
Sabana, con alcance académico dirigido a médicos, que permita proyectar el
PIR®, a las instancias correspondientes para posible desarrollo en 2024.



Noticias

Congreso Internacional de Medicina reproductiva restaurativa,
Lisboa, 9-11 marzo de 2023. 

El Dr. Marcos Castillo, médico ginecólogo, nos cuenta sobre su
participación en este evento: 

La medicina reproductiva restaurativa ayuda al reconocimiento de
la fertilidad ya que “La medicina restaurativa se sirve de las gráficas
de los métodos naturales y de otras técnicas médicas para
identificar y luego tratar las causas de la infertilidad. De este modo,
se mejora la salud general, se restaura la función de los órganos
reproductivos y se aumentan significativamente las probabilidades
de fertilidad en la mujer. Esta práctica ginecológica cuida la salud
de la mujer ya que no inhibe sus ejes hormonales.”



Noticias

Simposio “Cistitis crónica: más allá de los antibióticos”, realizado en
Cartagena el 10 de agosto de2023.

El Dr. Sergio Nicolás Rubiano, médico
urólogo, participó como ponente en este
evento. Algunos de los temas relevantes en
este encuentro trataron sobre la resistencia
antimicrobiana como una amenaza en la
salud pública  mundial en el contexto de
infección urinaria, las estrategias para
evitarla y predecirla y alternativas no
antibióticas para evitar su aparición. 

Curso Actualización en Medicina Materno Fetal llevado a cabo en la ciudad
de Cartagena, congreso organizado por el hospital Clínico de Barcelona

El Dr. Rodrigo Cuevas, médico ginecólogo, participó en este evento. La medicina Fetal es
una especialidad relativamente nueva aplicada hacia el diagnóstico y tratamiento de
enfermedades del feto dando esperanza a situaciones que antes se consideraban
irremediables.  En especial se mostraron datos de cirugías fetales para defectos
congénitos como la espina bífida que se realiza por medio de fetoscopia (cirugía
mínimamente invasiva). Importante dato, estos procedimientos ya se hacen en nuestro
país.



Noticias

 Visita de Referenciación al Hospital Charite, Universidad de Berlin

El Dr. Julio César García Casallas, médico farmacólogo, realizó esta visita
que se enmarca en la reforma curricular del programa de medicina de la
Universidad (donde es el Director de Programa) para revisar el proceso de
implementación de la reforma curricular realizada en el programa de
medicina de la Universidad de Berlín con base en el Hospital Charite. Estuve
con el Dr. Harm Peters, Director de Educación Médica del Hospital Charite.
 
Se revisaron los pasos para la implementación, las rotaciones realizadas en
el Hospital, cómo involucraron los equipos interdisciplinarios de profesores
de conocimientos de ciencias básicas y ciencias clínicas, la construcción de
módulos de enseñanza, el seguimiento mediante e-portafolio de los
estudiantes y el desarrollo profesoral para cambiar el modelo de
enseñanza-evaluación-retroalimentación a los estudiantes. Tema relevante
es poder hacer convenios de intercambio de estudiantes que se iniciará
desde la Universidad. 



Noticias

En este evento participaron docentes y residentes de esta especialización de la
Universidad de La Sabana, en el marco del congreso el grupo presentó trabajos
originales (trabajos de grado) y 4 reportes de casos, la Dra. Ivonne Escobar, médico
fisiatra, participó como ponente en el módulo de Bioética, además dentro del
grupo organizador local de este evento internacional participó un residente del
programa de la Universidad en representación de todos los residentes del país,
considerando una participación exitosa y enriquecedora en general para el grupo. 

Póster Isolated superficial peroneal nerve neuropathy: an
infrequent pathology secundary to entrapment.

Successful prosthesis fitting in transfemoral amputation in a
patient with multiple complications: A case report. 

Tools to identify cognitive impairment in adult patients with post -
covid 19 syndrome. A scope review. 

Short worshop 24. Bioethics in rehabilitation. Discussion round table

Charcot - Marie Tooh type 2P associated with a mutation in the
LRSAM1 gene: a case report in Colombia. 

XVII Congreso Mundial de la Sociedad Internacional
de Medicina Física y Rehabilitación ISPRM 2023



Noticias

Sexto Encuentro y Cuarto Simposio de Graduados de Medicina Familiar
de la Universidad de La Sabana, el 6 de octubre de 2023.  

La Dra. Nadia Garzón, jefe de internación, participo en dicho evento como
exalumna de la especialización de medicina familiar y comunitaria y además
como docente clínico para la especialidad con 13 años de trayectoria. 

El encuentro permitió compartir experiencias personales y profesiones de
crecimiento en la especialidad y el aporte actual a la formación de los
residentes de medicina familiar que rotan por las diferentes áreas de la
Clínica Universidad de La Sabana. 

Se resaltaron los logros actuales de los docentes clínicos como es el caso del
modelo de medicina hospitalaria implementada por especialistas en
medicina familiar y que se viene replicando en diferentes instituciones de
salud en el país



Investigación

La Unidad de Investigación de la Clínica Universidad de La Sabana cuenta
con profesionales altamente capacitados en el área de investigación para

mejorar y fortalecer continuamente el proceso de investigación.

El Dr. Cristian Camilo Serrano Mayorga, actual
coordinador de investigación académica, es
médico egresado de la Universidad de La
Sabana con más de 6 años de experiencia en
investigación. Durante su pregrado, se destacó
como Junior Elite en cuidado crítico y formó
parte del Semillero de Investigación
Traslational Science in Infectious Diseases and
Critical Care Medicine de la Universidad de La
Sabana, donde se desempeñó como joven
investigador bajo el proyecto The BRIDGE
Study. Desde el año 2019, ha sido fundamental
en el desarrollo de múltiples estudios de
investigación en la Unidad de Investigación.

Entre ellos se encuentran proyectos como Andromeda Shock-II, GenOMICC, ENIRRI,
ISARIC, REMAP-CAP y SPIRAL, entre otros. Además, lidera desde el 2022 la investigación
titulada "Pneumococcal Community-Acquired Pneumonia Requiring Hospitalization
Among Colombian Adults (pneumo-CAP Colombia)", patrocinada por MERCK SHARP &
DOHME COLOMBIA S.A.S. El objetivo principal de este estudio es identificar la incidencia
de la neumonía adquirida en la comunidad en Colombia y determinar su agente causal
principal, lo que permitirá mejorar el manejo de esta enfermedad. Adicionalmente, el Dr.
Serrano se desempeña como docente en el área de microbiología y medicina interna en
la Universidad de La Sabana, contribuyendo a la formación de alta calidad de nuestros
estudiantes. En el segundo semestre de 2023, ha decidido iniciar su proceso de
formación doctoral en Biociencias en la misma universidad, dando un paso más hacia el
éxito en su carrera profesional como médico e investigador.

Damos un agradecimiento al Doctor por su desempeño brillante y el apoyo al crecimiento
de la investigación de la Clínica Universidad de La Sabana en todas sus líneas.



Investigación

II Simposio de Investigación,
Investigación al alcance de todos

El pasado 30 de noviembre se llevó a cabo el II
simposio de investigación de la Clínica
Universidad de La Sabana con la participación
de ponentes de nuestra institución e invitados
de la Universidad de La Sabana, Fundación
Valle de Lili, Hospital San Ignacio y Fundación
Santafe.
Gracias al trabajo de todo el equipo de la
unidad de investigación y de Unisabana Center
for traslational science se logró desarrollar un
encuentro de alto nivel científico donde se
compartieron temas que dejan huella como lo
presenta Jefferson Comba asistente al evento
que nos comparte: 
“El concepto de ciencia traslacional enmarca la
actualización de este simposio, donde es claro
que para investigar se necesita de muchas
disciplinas y se enriquece el conocimiento y la
investigación en las organizaciones. 

Importante saber cómo estamos en términos de salud y gestión social en la región con los
aportes de investigación de instituciones como la fundación Clínica Shaio, el Hospital San
Ignacio, el programa Sabana Centro como vamos, el cual, me sorprendió gratamente
porque no conocía su alcance y su aporte al crecimiento de la región de interés de la
clínica universidad de la sabana.
Los expositores de Fundación Valle de Lili, generaron ponencias que enriquecen la
investigación, sobre todo el Dr. Gustavo Ospina Tascón, intensivista, quien ha dejado ver la
investigación desde un enfoque riguroso y a la vez sencillo que genera conocimiento y se
puede trasladar a otras comunidades con su ponencia de experiencia exitosa donde
expuso los artículos que ha publicado y el reconocimiento que ha tenido en la comunidad
científica”.



Investigación

Como va la investigación en la Clínica

El 2023 fue un año muy valioso para la investigación a nivel
institucional, el trabajo articulado del equipo multidisciplinar se ve
reflejado en los siguientes resultados:

Revisión de 15 factibilidades
3 visitas de inicio
Apertura de dos estudios de investigación aprobados por el INVIMA
41 proyectos de investigación académica presentados y 5 de ellos
parte de la Convocatoria Múltiples miradas
Mas de 35 publicaciones en revistas indexadas

Retos
La investigación es parte de todos y como hospital universitario
estamos trabajando por:

Fortalecer los conocimientos existentes de investigación en todos
los equipos
Ser cada día más visibles y generar resultados de impacto que
resuelvan problemas de la vida real
Generar alianzas desde las diferentes áreas para construir
conocimiento relevante en salud.

¡Contamos contigo!



Estudiantes y docentes
recordemos:

Usar los casilleros y no traer
pertenencias de valor
Seguir usando la mascarilla
en todos los espacios de la
clínica
Usar las canecas de forma
correcta
Evitar imprimir documentos
y tener conciencia del uso
del papel

Bienestar

Cada día se realizan esfuerzos para generar espacios confortables
que favorezcan el aprendizaje, es obligación de todos nosotros
cuidar las instalaciones y dar un buen uso a los recursos.



Eventos

Cada segundo y cuarto miércoles del mes, 11:00 a.m. en el
auditorio Saxum tienes una cita con el conocimiento.

¡Charlas de diferentes temas dadas por expertos
institucionales y extrainstitucionales pensadas para ti!

Recuerda el Facebook Live C0necta2, otra oportunidad de
seguir aprendiendo con los mejores profesionales

Agéndate desde el segundo miércoles de febrero

Sigamos juntos en el grand round en este 2024


