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(,'Para la Clinica Universidad de La Sabana es un gusto poder
ayudarte y orientar tus necesidades de salud!

Agradecemos tu confianza en nuestros modelos de atencién
y el escogernos como tu Institucién Prestadora
de Servicios en Salud.

A tu disposicion ponemos todo nuestro alcance técnico,
cientifico y humano con los mas altos estandares de calidad
y seguridad, a continuacidén te contaremos mas sobre ellos:
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;QUE ES EL PIR®?

EL PIR® es la intervencidon de la Rehabilitacidn,
caracterizada por una atencién integral.

\'

Rehabilitacioén Rehabilitacion Rehabilitacion
fisica emocional social

jBuscamos la reintegracion de estas personas y sus familias a la sociedad!

Por esto, les brindamos herramientas para enfrentarse a los desafios de estar en
diferentes situaciones de discapacidad.



El modelo interdisciplinario de la Clinica Universidad de la Sabana
incluye la intervencién del paciente por diferentes areas

@ MEDICAS TERAPEUTICAS

- Fisiatria -
Neurologia

Neuropediatria
Pediatria
Psiquiatria

ENFERMERIA @ SALUD MENTAL

Todas las areas tienen comunicacién directa y constante
durante todas las fases del proceso de rehabilitacién.



Este proceso va mads alla de la rehabilitacion fisica:

L. \ 2. A partir de esto se plantean \
Realizamos una objetivos de tratamiento
evaluacion biopsicosocial acordes a las necesidades del
paciente y sus familias, de forma

\ / \ individual y personalizada. /

IMPORTANTE:

Dentro de este proceso la familia es parte esencial, ya que son participes
del trabajo médico y terapéutico al empoderarse progresivamente del cui-
dado y rehabilitacién del paciente para su recuperacién, a través de capa-

citaciones, entrenamiento y seguimiento a planes caseros



En la Clinica Universidad de La Sabana contamos con todo un equipo humano profe-
sional, altamente calificado, que se dedica a cada paciente en todas su dimensiones,
viéndolo como un ser Bio-Psico-Social, tal y como en la filosofia de la Clinica se consi-

dera que deber ser la norma en estos tiempos.

Asi logramos que el paciente, afectado por una deficiencia, una discapacidad o una mi-
nusvalia pueda llevar una existencia lo mas normal posible, acorde con las capacidades

y limitaciones propias de cada caso.




iDentro de este proceso la familia es esencial!

El abordaje con el sistema familiar es un pilar fundamental para el mantenimiento y el

alcance de objetivos a lo largo del proceso y en el reingreso a la vida cotidiana.

El apoyo, acompanamiento, la dedicacién y constancia del sistema de cuidadores se con-

vierte en el insumo de amor necesario para la reestructuracion
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¢COMO ES EL PROCESO B BIF
INTERDISCIPLINARIO DE — S
REHABILITACION PIR®? ‘ ‘

Tanto en modalidad ambulatoria y/o hospitalaria

g

e Iniciamos con una valoracidon por especialista en Medicina Fisica y Rehabilitaciéon (Fisiatria). El paciente
debe asistir con examenes previos que posea hasta el momento, por ejemplo: Radiografias, Ecografias,

Tomografias, es importante presentar historia clinica de la entidad o médico tratante.

e Para el agendamiento de la valoracion inicial, comuniquese con nuestro call center a la linea telefdnica
(601) 3077077 y/o al WhatsApp 311 214 7016 y/o al correo electrénico callcenter@clinicaunisabana.edu.co, en

el horario de lunes a viernes de 7:00 a.m. a 7:00 p.m. y sabados de 7:00 a.m. a 1:00 p.m.



;COMO ES EL PROCESO
INTERDISCIPLINARIO DE
REHABILITACION PIR®?

Tanto en modalidad ambulatoria y/o hospitalaria

Una vez realizada la consulta por el médico fisiatra se define si el paciente es candidato para ingresar a

nuestro proceso interdisciplinario de rehabilitaciéon PIR® .

En caso de ser apto, pasa a Junta de Evaluaciéon, donde el paciente es valorado por por las areas médi-
cas y terapéuticas incluidas, que requieran. Luego, se plantea un diagnéstico y prondstico integral con

la conducta a seguir en cuanto modalidades terapéuticas, intensidad y duracién del tratamiento.

Esto se comunica al paciente y su familia y se direcciona al area administrativa para la cotizacion del

programa.



La Clinica cuenta con convenios con algunas EPS, por lo
que seria importante conocer a cual entidad pertenece el
paciente y asi definir si puede realizar su intervencién
a través de la entidad.

En este momento que atravesamos como pais, nos llena
de orgullo y sentido de compromiso el continuar cada dia
sirviendo a nuestros pacientes y sus familias.

iEsperamos seas parte de nuestra comunidad de
pacientes PIR®!

A4



~

Te invitamos a consultar el video de las instalaciones del
area de Rehabilitacion enviado en el correo.
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EN LA CLINICA UNIVERSIDAD DE LA SABANA
CUIDAREMOS DE TI
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